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1. INFORMACION GENERAL

Campeonato

IV Fase Copa de Espafia 2009 y Final Copa de Espaina 2009
de Gimnasia Estética de Grupo para todas las categorias

Organizacion

AEGEG - Asociacién Espanola de Gimnasia Estética de Grupo
Email: info@aegeg.com
Web: www.aegeg.com

GEIiEG — Grup Excursionista i Esportiu Gironi
Email Club: ritmica.estetica@geieg.net
Web: www.geieg.net

Informacidén de la Competicion

GEIEG
Email: ritmica.estetica@geieg.net

Derecho de participacion

Licencias 2009 de AEGEG en vigor

Categorias

Infantil (8-10; 10-12; 12-14 afos): 6 a 14gimnastas
Junior (14-16 anos): 6-12 gimnastas
Sénior (desde 16 afios): 6-12 gimnastas

Inscripciones

Las hojas de inscripcion de los equipos deben ser enviadas a:
AEGEG info@aegeg.com
Organizacién Local ritmica.estetica@geieg.net
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2. INSCRIPCIONES

La fecha limite para la entrega de la inscripcidn de los
Equipos
Jueces
Cuotas de participacién
Informacion del locutor
Gala Form
es el dia 13 de noviembre de 2009

y para la Reserva del hotel,
es el dia 13 de noviembre de 2009
(fecha en que se dejard de respetar los precios especiales
obtenidos por la organizacién. A partir del dia 14 seran los precios
habituales del hotel).

Las inscripciones de los equipos deberan enviarse a la AEGEG y a la
organizacion:
AEGEG: info@aegeg.com
Tel./Fax. 93 490 20 88

Organizacion: ritmica.estetica@geieg.net
Fax. 97224 4197

Y la informacioén del locutor y la Gala Form solamente a la Organizacién del
Campeonato
GEIEG ritmica.estetica@geieg.net
Fax: 972 24 41 97
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3. LUGAR DE COMPETICION

GEIEG

Pavell6 Lluis Bachs

C/ Empuries, 47 — Zona Sant Narcis
17005 GIRONA

Telf. 972 23 44 59

Enlace para situacion en mapa:
www.viamichelin.es

4. OFICINA DE COMPETICION

La oficina de competicion estara situada en el mismo Pabelldn y estara abierta
el viernes 27 de noviembre de 14:00 h. a 20:00h.

Alli seran entregadas las acreditaciones y la informacidn necesaria de la
competicion.
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5. ACREDITACIONES

Las delegaciones recibiran las acreditaciones dentro del Pabellén Deportivo en
la oficina de competicion.

Para acreditarse es necesario:

Revisar los nombres de las gimnastas, técnicas y jueces segun las
inscripciones (D.N.l. o Pasaporte)

Comprobar el pago de la cuota de participacion

6. CUOTA DE PARTICIPACION

IV Fase de Copa de Espaia 30 €/equipo
FORMA DE PAGO: Mediante ingreso en la cuenta de la AEGEG

CCC: 0019 0056 87 4010017015 DEUTSCHE BANK
Especificando en el concepto: IV Copa 2009 y Final, nombre del club

La fotocopia del justificante del ingreso rogamos enviar a la AEGEG:
E-mail: info@aegeg.com

Fax: 93 490 20 88

Fecha limite para las transferencias 13.11.2009

7. CONTROL DEL D.N.I. (PASAPORTE)

Para la buena marcha de competicion antes de entrar a la pista se revisaran
los D.N.I. (pasaporte) de las gimnastas y técnicas.
Mas informacidn en la reunion de la Bienvenida para los delegados.

8. BIENVENIDA Y SORTEO DE LOS EQUIPOS

La bienvenida para los delegados y sorteo de los equipos se llevara a cabo el

viernes 27 de noviembre a las 20:00 horas en el Hotel Melia Girona.
IV Fase y Final Copa de Espafia GEG GEIiEG Girona
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9. ENTRADAS

El importe correspondiente a la entrada al Pabelldn los dias 28 y 29 serd de un
total de 6,00 € para las dos jornadas, excepto a los menores de 8 afos.

10. HORARIO DE COMPETICION

Viernes, 27.11.2009

------- Llegada-------
14:00 Entrada al pabelldn para los participantes.
14:00 -19:30 Entrenamientos oficiales por proximidad.

20:00 - 21:00 Bienvenida para los delegados.
Sorteo de equipos para los preliminares.

Sabado, 28.11.2009 Competicion Preliminar

09:30-12:30 Entrenamientos oficiales segun sorteo.

15:00 - 16:00 Reunidén de Jueces. Sorteo

16:30-17:00 Ceremonia de Inauguracion

17:00 - 18:00 Competicidn para las categorias infantiles.
18:00 — 20:00 Competicidn para las categorias junior, sénior.
20:45 Sorteo de equipos para las finales.

Domingo, 29.11.2009 Competicidn Final
10:00-11:00 Reunidn de Jueces. Sorteo

11:00-12:00 Competicidn para las categorias infantiles.

12:00 - 14:00 Competicidn para las categorias junior, sénior.

14:00 — 15:00 Ceremonia de Clausura: entrega de medallas y trofeos.
------------ Salida -------------

ESTOS HORARIOS SERAN SUCEPTIBLES DE CAMBIO EN FUNCION DEL
NUMERO DE PARTICIPANTES
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11. JUECES

Las Inscripciones de Jueces deben ser enviadas a la AEGEG.

E-mail: info@aegeg.com

Tel. /Fax. 93 490 20 88

Fecha limite: 13 de noviembre de 2009

AEGEG confirma el listado de Jueces después de 13 de noviembre del 2009.

12. RESERVAS DE ALOJAMIENTO

Para los equipos participantes y acompanantes la Organizaciéon de la
Competicidon propone:

- Hotel MELIA GIRONA
(establecimiento oficial de la organizacion con precios especiales)

- Hotel Sidorme

- Hotel lbis

- Hotel Condal

- Pensio Margarit

Los precios del Hotel Melia han sido definidos exclusivamente para las
gimnastas y también se ha concertado un precio especial para sus
acompafantes (identificarse como “campeonato de estética”).

A tener en cuenta, que debido a que el hotel dispone de un limite de
habitaciones triples (solo para las gimnastas) se entregaran por riguroso orden
de reserva.
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HOTEL DE LA ORGANIZACION

HOTEL MELIA GIRONA

C/ Barcelona, 112 Girona

-Hotel situado a 5 min. andando del Pabellén donde se organiza la
competicion.

-Hotel comunicado con el centro histdrico de la ciudad a 1,5 km. mediante
lineas regulares de autobus con parada al lado del hotel.

-Hotel situado junto al centro comercial El Corte Inglés.

-El hotel pone a disposicion del cliente gratuitamente Wifi y una sala para
masajes

PRECIO EXCLUSIVO GIMNASTAS (fecha limite 13-11-09)

Se agradecera formalizar la reserva lo antes posible en caso de optar a la
oferta de habitacion triple.

Habitaciones triples
Pensidon completa:
66,00 €/gimnasta/técnica

75,00 €/gimnasta/técnica

(precios impuestos incluidos)
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Las gimnastas en régimen de
pensidn completa dispondran
de desayuno, almuerzo y cena
en bufet libre con una gran
variedad de alimentos.

Los refrescos y cafés quedan
excluidos del menu.

Se adjunta formulario para la reserva y plano de ubicacion.

Direccién a Francia
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Formulari Reserva per a Participants - Formulario Reserva Hotel para Participantes - Booking Form
Competitors
Copa de Espana de Estética de Grupo

MELIA GIRONA

Contacte - Contacto — Contact : Alba Ferres — Ma Angels Veldzquez
Tel. 972 400 500 Fax. 972 243 233 E mail: reservas.melia.girona@solmelia.com

Nom i Cognoms / Nombre y Apellidos / Name & Surname

Telefon / Teléfono / Telephone Number Fax E Mail

Comparteix habitacié amb: / Comparte Habitacidon con: / Share room with:

Entrada/Check In: /10/2009 Salida/Sortida / Check Out: /10/2009 Nits/Noches / Roomnights:

Habitacions / Habitaciones / Rooms (marcar X la opcié / mark your option)

0  Single PC 110€ quantitat d'habitacions / cantidad de habitaciones / how many rooms2 [
O Doble PC 150€ quantitat d'habitacions / cantidad de habitaciones / how many rooms2 [
L0 Triple PC 198€ quantitat d’habitacions / cantidad de habitaciones / how many rooms2 [

Preus per habitacié / nit en pensié completa — Precios por habitaciéon y noche en pensién completa / Rates for room and ringht full boad
IvaIncl. / VAT Incld.

Per a garantir la seva reserva, si us plau, indiqui'ns els detalla de la seva tarjeta de crédit / Para garantizar esta reserva, por
favor indiguenos los detalles de su tarjeta de crédito / For guarantee your reservation, please give us your credit card
details

American Express [1  Visa [  Mastercard 1 Dinners 1 Other O

Num. Tarjeta / Targeta: Exp.:

Data / Fecha / Date : Firma / Signature :

Si us plau, faci'ns arribar aquest document signat per fax o e mail al / Por favor envie este
documento firmado por fax o e mail / Please, send us this booking form by fax or mail to Fax +34 972
243 233 reservas.melia.girona@solmelia.com

Politica de cancelacié: 100% despeses per cancel.lacié i/o modificacié 72h abans de I'entrada
Politica de cancelacién: 100% de gastos por cancelacién y/o modificacién 72h antes de la entrada
Cancelations Policy. 100% charges for cancelation or changes 72h before the arrival
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OFERTA DE HOTELES

HOTEL MELIA GIRONA

PRECIO ESPECIAL ACOMPANANTES
(fecha limite para reservas especiales 10-11-09)

Habitaciones dobles: 96,30 €
Precio/noche/persona/alojamiento y desayuno*: 48,15 €

Habitacion individual: 89,88 €
Precio/noche/persona/alojamiento y desayuno*: 89,88 €

*Desayuno tipo buffet libre incluido cocina caliente
(precios impuestos incluidos)

Descuento de un 25% por habitaciéon en parking privado
(precio por dia 'y coche 10,00 €)
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HOTEL SIDORME (ubicado al sur de la ciudad)

C/ Miquel Marti Pol, 11 - Salt
AP7 Salida 7 Girona Sud

Alojamiento y desayuno habitacién doble: 60,00 €

HOTEL IBIS (ubicado al norte de la ciudad)

¢/ Francesc Ferrer, 16-18 Girona
AP7 Salida 6 Girona Nord

Alojamiento y desayuno habitacién doble: 82,00 €

HOTEL CONDAL (ubicado en el centro de la ciudad)

¢/ Joan Maragall, 10 Girona

Alojamiento y desayuno habitacion doble: 69,00 €

PENSIO MARGARIT (ubicado en el centro de la ciudad)

¢/ Ultonia, 1 Girona

Alojamiento y desayuno habitacion doble: 72,00 €
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13. INFORMACION COMPLEMENTARIA

RENFE GIRONA - Estacié de Girona Plaga d’Espanya

Llegada al centro de la ciudad a 10 min. andando del pavelld Lluis Bachs —
Zona Sant Narcis (direccidon Girona sud) y a 10 min. andando del centro
histérico de la ciudad (direccién Girona nord).

RENFE BARCELONA
Tren Barcelona - Girona

AUTOBUSES
Bus Sagalés: Barcelona Estacid Nord — Girona Estacié Autobus (lado Renfe)
Barcelona Bus: Barcelona - Girona

Aeroport Girona Costa Brava — Girona - a 15 km. de Girona ciudad
Barcelona Bus: Linea de autobuses regulares Aeropuerto - Girona ciudad

Aeroport El Prat - Barcelona - a 100 km. de Girona ciudad
Linea de autobuses regulares Aeropuerto El Prat — Girona ciudad
Bus Sagalés i Barcelona Bus

GIRONA
¢Qué puedo ver en Girona? http://www.girona.cat/web/
Autobus linea urbana TMG http://www.girona.cat/bus/cat/index.php
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RESTAURANTES:
Bar-restaurant GEIEG
Telf. 626 661 629 en el mismo recinto del pabellon.

Bar-restaurant 106
Avda. Sant Narcis, 106 Tel. 972 236 874 a 5 min. del pabelldn.

Restaurantes cercanos que se precisa coche:
Restaurant Ribot
Restaurant El Pou

Para cualquier informacion complementaria con referencia a la estancia
en nuestra ciudad y en nuestras instalaciones, no duden en ponerse en
contacto con nosotras

bien por correo electronico:
ritmica.estetica@geieg.net

o bien por teléfono al:
972200921-696399339 Mari

972224871 -636 695248 Margarita
agradeceriamos que fuese en horario de tardes 18:00-22:00 h.
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