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Propuesta   

 

Las circunstancias actuales nos obligan a abordar las repercusiones de la COVID-19 y las 

estrategias para retomar la actividad y competiciones deportivas. Para afrontar la 

imposibilidad de organizar eventos de forma presencial, nos adaptamos a la modalidad 

online; en todo caso una competición deportiva es un acontecimiento planificado que 

cumple unos objetivos, en el caso de un campeonato virtual los participantes 

interactúan a través de una plataforma digital. Si bien las personas están acostumbradas 

a asistir a eventos presenciales, es importante adaptarse a la realidad tecnológica en la 

que vivimos. 

 

 

Beneficios al organizar un campeonato online a nivel nacional 

 

1.- No hay límites geográficos. 

2.- No hay problema de capacidad del espacio físico y de accesibilidad. 

3.- Mayor dinamismo en el orden de actuación de los equipos 

4.- Grabación del evento para su difusión. 

5.- Rentabilidad. En un campeonato virtual se reducen los costes de organización y de       

producción; los clubes solo necesitan un dispositivo digital con una buena cámara y un 

buen audio, así como un espacio donde realizar la coreografía. 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                        

 

 

 

Descripción  

● Calidad de conexión a Internet 

Para una transmisión en vivo, la conexión a Internet es clave. Necesitamos que, durante 

todo el evento, tanto el audio como el video sean óptimos, que no haya cortes, saltos 

en el audio o fallos con la plataforma. Comprobar que todos los dispositivos estén 

cargados o conectados, que no haya interrupciones y que todo el material a compartir 

esté en orden. Para los equipos participantes un teléfono inteligente y un trípode 

pueden ser suficientes.  

Hay que tener en cuenta que puede haber problemas técnicos (que no se escuche la 

música o no se vea correctamente la imagen), para ello el ejercicio de competición 

deberá ser grabado a tiempo real con las mismas características de enfoque por otro 

dispositivo móvil.  

Todos los equipos, una vez finalizada su rutina, tendrán que enviar el vídeo 

inmediatamente al teléfono de la organización 663 717 642 especificando Club y 

categoría, (ej. Club Ritmica Barcelona - Infantil 10-12). También se deberá colgar el vídeo 

en el Google drive, que se facilitará para ello (se tendrá en cuenta la hora de actuación 

y de recepción del video). Las jueces solamente utilizarán el video en el caso de que surja 

algún problema técnico durante la conexión.  

 

● Doble verificación: 

Revisar todo dos veces y asegurarse de que los participantes tengan a mano todo lo que 

van a necesitar durante el evento, que no haya pausas innecesarias. 

 

● Plan de contingencia: 

Si algo fuera de lo común llega a ocurrir debemos estar preparados, para eso 

desarrollamos un plan de contingencia. 

 



                                                                                        

 

 

 

● Aspectos específicos de la competición: 

✔ Es recomendable hacer un simulacro en línea los días previos, tanto jueces como 

participantes. La prueba se realizará con el mismo dispositivo y en la misma instalación 

que se utilizará el día de la competición. El club debe unirse lo suficientemente 

temprano para poder subsanar con tiempo los errores de conexión que pudieran surgir. 

✔ Los equipos y las jueces necesitarán una buena conexión a internet WIFI para 

Zoom y cambiar su nombre de cuenta por el nombre del club o el nombre de la juez. Los 

equipos deberán unirse a la plataforma Zoom y filmar la rutina con una buena cámara 

de móvil o de ordenador; las jueces necesitarán un ordenador o tableta para ver las 

rutinas. 

✔ La cámara deberá tener un enfoque claro y único del tapiz de competición 

completo donde se distingan todos/as los/as gimnastas.  

✔ Hay que dotar a los clubes de un link/enlace a zoom y de un código de acceso 

para conectarse a la hora establecida en el orden de paso, enviando la imagen a la 

plataforma digital (importante solo 1 dispositivo por instalación deportiva); en la 

ventana central solo tendremos al equipo que esté actuando y el resto deberán estar 

con la cámara apagada y en silencio. Las jueces deberán poder interactuar mediante un 

link y/o espacio de chat que se habilitará para ello.  

✔ Las gimnastas deberán llevar la indumentaria de competición. El peinado debe 

ser como exige el reglamento. 

✔ El uso de la mascarilla será obligatorio para todos los equipos debido a la 

situación de pandemia en la que nos encontramos. Salvo que por permisos de cada 

Comunidad Autónoma se permita competir sin ella, será responsabilidad de cada Club, 

en ningún caso de la organización. 

 

 

 

 



                                                                                        

 

 

✔ Antes de que el equipo actúe, el organizador presentará al equipo, el club al que 

pertenece y la categoría.  

✔ Las gimnastas realizarán la entrada desde la zona más cercana a su posición 

inicial en el exterior del tapiz. Al finalizar realizarán el saludo y salida como en las 

competiciones presenciales.  

✔ El ranking de la competición, se enviarán a los clubes por correo electrónico, 

aunque durante la competición se darán la puntuación total del equipo después de la 

actuación del siguiente equipo. 

 

 

Información de la Competición 

 

Fecha:  

Sábado 22.05.2021  

Horario (provisional): 

9.00h Reunión jueces de la competición (TV, VA, EJE) 

10.00h Competición CATEGORÍAS INFANTILES según minutaje de organización.  

14.30h Reunión jueces de la competición (TV, VA, EJE) 

15.30h Competición CATEGORÍAS JUNIOR Y SENIOR 

Sorteo de participación:  

La reunión de bienvenida y sorteo de participación se realizará el miércoles 19/05/2021 

a las 18:00h, sería conveniente que se conectara la persona que estará encargada de la 

conexión durante la competición oficial junto a un delegado de club (en el caso de que 

sean personas diferentes) con el dispositivo móvil y a ser posible en la instalación que 

se vaya a utilizar el día 22 de mayo, para realizar la primera prueba.  

En la reunión se recordarán las pautas a seguir y se realizará el sorteo de participación 

en directo.   

 

 



                                                                                        

 

 

Clasificatorio: 

Esta III Fase de la Copa de España 2021 clasifica para: 

24-25 Junio: B-Cat. Academic Cup / Sofia, Bulgaria 

24-25 Junio: A-Cat. IFAGG Championships / Sofia, Bulgaria 

24-25 Junio: A-Cat. World Cup y Challenge Cup / Sofia, Bulgaria 

 

Inscripción equipos:  

Se realizarán en el sistema play-off y se deberán enviar obligatoriamente a los dos (2) 

correos electrónicos: info@aegeg.com y torneo@clubritmicabarcelona.com  

especificando: II FASE COPA DE ESPAÑA 2021, hasta el 17 de mayo 2021. 

*véase la normativa general de competición 2021 

También será necesario enviar por correo electrónico: 

- Mail (desde el que se colgará el video en Google drive, para permisos) 

- Dirección postal 

- Persona y teléfono de contacto, durante la competición 

 

Categorías y Programa de competición: 

*véase doc. normativa general de competición 2021 

 

Licencias: 

Poseer la licencia en vigor, es un requisito imprescindible para participar en todas las 

actividades que organiza la Asociación Española de Gimnasia Estética de Grupo. (playoff) 

LICENCIA DELEGACIÓN TERRITORIAL 

LICENCIA DE CLUB 

LICENCIA DEL EQUIPÒ TÉCNICO 

LICENCIA DE GIMNASTA  

LICENCIA DE JUEZ 

 

*véase doc. boletín de AEGEG 2021 

mailto:info@aegeg.com
mailto:torneo@clubritmicabarcelona.com

