
CURSO NACIONAL TECNICOS 
GIMNASIA ESTÉTICA DE GRUPO (GEG) 

 
Viana-Navarra, 

27-28 de diciembre de 2010 
 

          Miembro de la Federación Internacional de Gimnasia Estética de Grupo (IFAGG) 
  

. 
PRESENTACIÓN DEL CURSO 

 
• ORGANIZA:  

- Asociacion Española de Gimnasia Estética de Grupo (AEGEG) 
- Club Escuela Gimnasia Rítmica de Viana 

 
• COLABORA:  

- Ayuntamiento de Viana -Navarra  
 

• OBJETIVOS: 
          -   Código de la competición de categorías Infantiles, Junior/Sénior  
         -   Conocer los fundamentos y normativos teóricos, éticos y saludables de  

                                    Gimnasia Estética de Grupo 
                                -   Conseguir aplicar los fundamentos prácticos en gimnasios, polideportivos  

   y en los clubes.  
 
• CONTENIDOS:  

- Principios técnicos de  Gimnasia Estética de Grupo  y bases para su aplicación 
práctica. 

- Reglamento y cambios para el año 2011 (entra en vigor 01.01.2011) 
 
 

• PROFESORADO:  
 

- Sra. TATIANA MIROSHNYCHENKO. Juez Internacional de Asociacion 
Española de Gimnasia Estética de Grupo, Vice-Presidenta de la IFAGG, 
Presidenta del Comité Técnico de la IFAGG, Vice-Presidenta de  la AEGEG, 
miembro de  Comité de Jueces de   AEGEG,  Doctora en Educación Física. 

 
- Sra. LEILA TIMOFEEVA. Juez Internacional de Asociacion Española de 

Gimnasia Estética de Grupo, miembro del Comité Técnico de la IFAGG, 
Directora Técnica de la AEGEG, miembro de la Junta y Comité de Jueces de  
AEGEG, Licenciada en Educación Física. 

 
- Sta. MARIA GARCIA –TRIO SAN MARTIN. Juez Interacional de Asociacion 

Española de Gimnasia Estética de Grupo, miembro de Comité de Jueces de  AEGEG. 
Licenciada en Educación. Física. 

 
- Sra. FRANCISCA MARTINEZ GALLEGO. Juez Internacional de  

Asociación Española de Gimnasia Estética de Grupo, miembro de Comité de 
Jueces de  AEGEG. Doctora en Actividad Física y Deporte. 
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• LUGAR:          Dirección donde se impartirán las clases teoricas: 
    Sala Navarro Villoslada  
                                               C/Navarro Villoslada, 28 
                                               31230 Viana (Navarra) 
 
                                              Dirección donde se impartirán las clases de práctica: 
                                              Polideportivo Municipal de Viana  
                                              C/Arbolillo s/n  
                                              31230 Viana (Navarra) 
 

• ALOJAMIENTO Hotel Palacio de Pujadas*** 
                                     (Recomendado por la Organizacion) 

 C/Navarro Villoslada, 30 
 31230 Viana (Navarra) 
 Teléfono de contacto: 948.64.64.64 
 Web informativa: www.palaciodepujadas.com  

 
 

Hostal Casa Armendáriz** 
 
C/Navarro Villoslada, 19  
31230 Viana (Navarra) 
Teléfono de contacto: 948.64.50.78 / 948.44.63.45 
Web informativa: 
www.turismo.navarra.es/esp/organice-viaje/recurso/Alojamiento/159/Casa-
Armendariz.htm  
 
 
Albergue de peregrinos Andres Muñoz 
 
C/San Pedro s/n  
31230 Viana (Navarra) 
Teléfono de contacto: 948.64.55.30 / 609.141-798 
Web informativa:  
www.alberguescaminosantiago.com/2010/05/albergueria-de-peregrinos-andres-
munoz-viana/  
 
En el albergue no se admite hacer reservas, pero dado que en estas 
fechas no hay peregrinos el ayuntamiento nos lo cede. La tarifa es de 6€ 
noche, la pagina Web informativa está toda la información necesaria. 
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• FECHA             27 -28 (mañana y tarde) de diciembre de 2010. 
 
• HORARIO               10:00 a 14:00 h.     y  15:30 a 19:30 h. 

                                   (susceptible a cambios)   
     
 

• CUOTA DE  
INSCRIPCIÓN:   Precio especial Promoción 150,00€  (IVA incluido)  

    Mayores de 16 años 
   
 

•  CODIGOS DE  
PUNTUACION  Versión 2011 será enviado vía telemática (e-mail)  
                                    

 
• FORMA DE PAGO:  
    Mediante ingreso en la cuenta número 0019 0056 87 4010017015 del Deutsche Bank,  
    a nombre de Asociación Española de Gimnasia  Estética de Grupo, especificando en el 
    concepto: Curso Técnicos GEG– Nombre y apellidos 
  
 
     La hoja de inscripción y la fotocopia del justificante del ingreso deben ser enviadas por  
    correo electrónico: info@aegeg.com   
      

 
Para más información: 
 
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE GIMNASIA ESTÉTICA DE GRUPO 
C/ Benedetti, 74, 08017 Barcelona 
Nuestra Web: http://www.aegeg.com 
Correo electrónico  info@aegeg.com 
Teléfono: 93 490 20 88 


